Sfinansowane z Funduszu Promociji Mleka

SZKOLENIA ONLINE

SZKOLENIE ONLINE

NAUKOWE DOWODY WARTOSCI
ODZYWCZYCH MLEKA - JAK WALCZYC
Z CZARNYM PR

TERMIN: 10.12.2020

www.izbamleka.pl



Sfinansowane z Funduszu Promocji Mleka

SZKOLENIA ONLINE

Czas trwania szkolenia — 10:00 — 12:00

PROGRAM SZKOLENIA.

1. Kontrowersje dotyczgce spozywania mleka prezentowane w
mass mediach

2. Spozycie mleka z perspektywy historycznej i wspotczesnie

3. Miejsce mleka w normach zywienia cztowieka - Piramida
Zdrowego Zywienia w réznych grupach wiekowych

4.  Wiasciwosci odzywcze poszczegdlnych sktadowych mleka
5. Mlekoijego przetwory w profilaktyce chordb cywilizacyjnych

6. Podsumowanie

www.izbamleka.pl



